RCADS (Vanhemman lomake)

Paivamaara Nimi Suhde lapseen

Ympyroi jokaiselta riviltd vaihtoehto, joka kuvaa sité, kuinka usein kutakin seuraavista asioista tapahtuu
lapsellesi.

1. Lapseni on huolissaan asioista Ei koskaan Joskus Usein Aina
2. Lapsellani on surullinen tai tyhja olo Ei koskaan Joskus Usein Aina
3. Kun lapsellani on jokin ongelma, hénen vatsassaan . . .
P on] g ’ Ei koskaan Joskus Usein Aina
tuntuu kummalliselta
4. Lastani huolestuttaa, kun han ajattel tt4 hén on . . .
astani huofestuttaa, KUn han ajatielee, etta han o Ei koskaan Joskus Usein Aina
suoriutunut jossain asiassa huonosti
5. Lastani pelottaa olla yksin kotona Ei koskaan Joskus Usein Aina
6. Mikaan ei ole lapsestani en&a kovin hauskaa Ei koskaan Joskus Usein Aina
7. Lastani pelottaa koetilanteissa Ei koskaan Joskus Usein Aina
. Lastani huol kun hén ajattel 4 joku on . . .
8" asta _ go estuttaa, kun hén ajattelee, etta joku o Ei koskaan Joskus Usein Aina
hénelle vihainen
9. Lastani huolestuttaa olla poissa luotani Ei koskaan Joskus Usein Aina
10. Lastani hairitsevat hanen mielessaan olev h i . . .
0 ."?‘St"’? a tse_ at hanen mielessaan olevat panat ta Ei koskaan Joskus Usein Aina
typerét ajatukset tai kuvat
11. Lapsellani on nukkumisvaikeuksia Ei koskaan Joskus Usein Aina
12. Lapseni on huolissaan, ettéd parjd huonosti koulussa Ei koskaan Joskus Usein Aina
13. Lapseni on huolissaan, etté jotain kamalaa tapahtuu . . .
. P ’ J P Ei koskaan Joskus Usein Aina
jollekin perheenjéasenelle
14. L ni tun htakkid ilman 4 i han i . .
a.PSESta tuntuu yhtakiia fiman syyta, ettei han saa Ei koskaan Joskus Usein Aina
henkeé
15. Lapseni ruokahalussa on ongelmia Ei koskaan Joskus Usein Aina
16. Lapseni ta jatkuvasti tarkistaa, ettd han on tehnyt . . .
- —-apsel y_tyyj L y Ei koskaan Joskus Usein Aina
asiat oikein (esim. sammuttanut valot tai lukinnut oven)
17. Lastani pelottaa nukkua yksin Ei koskaan Joskus Usein Aina
18. Lapsellani on vaikeuksia mennd kouluun aamuisin . . .
p" . : ’ Ei koskaan Joskus Usein Aina
koska hant& hermostuttaa tai pelottaa
19. Lapsellani ei ole energiaa asioiden tekemiseen Ei koskaan Joskus Usein Aina
20. Lastani huolestuttaa, ettd han vaikuttaa typeralta Ei koskaan Joskus Usein Aina
21. Lapseni on todella vasynyt Ei koskaan Joskus Usein Aina
22. Lapseni on huolissaan, ettd hanelle tapahtuu pahoja . . .
- -ap ’ P panoJ Ei koskaan Joskus Usein Aina
asioita
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23: Lapsenl ei ndyta saavan pahoja tai typerid ajatuksia Ei koskaan Joskus Usein Aina

pois p&astaan

24". Kun lapsellani F)n jokin ongelma, hdanen sydamensa Ei koskaan Joskus Usein Aina

ly6 todella nopeasti

25. Lapseni ei pysty ajattelemaan selkeasti Ei koskaan Joskus Usein Aina

26. Lapseni alkaa yhtékkid ilman syyté vapista tai tarista Ei koskaan Joskus Usein Aina

27. Lapseni on huolissaan, ettd hanelle tapahtuu jotain Ei koskaan Joskus Usein Aina

pahaa

28 Kup Igpsellanl on jokin ongelma, hén tuntee olonsa Ei Koskaan Joskus Usein Aina

tarisevaksi

29. Lapseni tuntee olonsa arvottomaksi Ei koskaan Joskus Usein Aina

30. Virheiden tekeminen huolestuttaa lastani Ei koskaan Joskus Usein Aina

3L Lap_senl t_aytyy_ajatella_ erlty|_5|a a!aFuksm (e3|r_n._ Ei koskaan Joskus Usein Aina

numeroita tai sanoja), ettei pahoja asioita tapahtuisi

32 Laftanl huolestuttaa, mitd muut ihmiset ajattelevat Ei koskaan Joskus Usein Aina

hénesta

33. Lastani pelottaa paikoissa, joissa on paljon ihmisié

(esim. ostoskeskukset, elokuvateatterit, bussit, vilkkaat Ei koskaan Joskus Usein Aina

leikKipuistot)

34. Ijapsenl on yhtékkia todella peloissaan ilman mitéan Ei koskaan Joskus Usein Aina

syyta

35. Lastani huolestuttaa, mitd tulee tapahtumaan Ei koskaan Joskus Usein Aina

36. Lastani huimaa tai pyorryttaé yhtékkia ilman syyta Ei koskaan Joskus Usein Aina

37. Lapseni ajattelee kuolemaa Ei koskaan Joskus Usein Aina

38. Lastani pelottaa puhua luokan edessa Ei koskaan Joskus Usein Aina

_39. Lapsennl sydan alkaa yhtakkia lyoda liian nopeasti Ei koskaan Joskus Usein Aina

ilman syyta

40. Lapsestani tuntuu, ettei han halua liikkua Ei koskaan Joskus Usein Aina

41. Lapsenl_on huollsse_xa"rlll, etta .r.1a.r.1ta.¢. f;llkaa yhtakkia Ei koskaan Joskus Usein Aina

pelottaa, vaikkei ole mitadn pelattavas

42. Lapseni taytyy tehda joitain asioita uudelleen ja

uudelleen (esim. pesta kasid, siivota tai jarjestella Ei koskaan Joskus Usein Aina

tavaroita tiettyyn jarjestykseen)

43. Lastani pelottaa ettd han nolaa itsensa ihmisten edessa | Ei koskaan Joskus Usein Aina

44, Lapsenl_tayty)_/ tehfja_ joitain a3|_o!ta juuri oikealla Ei Koskaan Joskus Usein Aina

tavalla, ettei pahoja asioita tapahtuisi

45. Lapseni on huolissaan iltaisin nukkumaan mennesséan | Ei koskaan Joskus Usein Aina

46. Lastani pelottaisi, jos hén joutuisi olemaan y6té poissa Ei Koskaan Joskus Usein Aina

kotoa

47. Lapseni tuntee olonsa levottomaksi Ei koskaan Joskus Usein Aina
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